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座 談 会（後編）Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
や
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー

導
入
で
発
生
す
る
業
務
負
担

　

石
野　

デ
ー
タ
入
力
と
い
う
新
た
に

発
生
し
た
手
間
を
い
か
に
軽
減
し
て
い

く
か
が
、
Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
や
科
学
的
介
護
の

行
方
に
大
き
く
関
わ
っ
て
く
る
と
思
っ

て
い
ま
す
。
同
様
に
、
介
護
現
場
の
業

務
負
担
軽
減
に
さ
ま
ざ
ま
な
テ
ク
ノ
ロ

ジ
ー
を
活
用
す
る
流
れ
で
す
が
、
Ｉ
Ｃ

Ｔ
や
Ａ
Ｉ
を
導
入
す
る
こ
と
が
目
的
化

し
て
し
ま
っ
て
、
職
員
の
負
担
軽
減
に

繋
が
っ
て
い
な
い
よ
う
な
場
面
も
見
受

け
ら
れ
ま
す
。「
と
り
あ
え
ず
セ
ン
サ
ー

を
入
れ
て
み
た
ら
、
四
六
時
中
鳴
り
っ

ぱ
な
し
で
む
し
ろ
業
務
が
増
え
た
」
み

た
い
な
。
導
入
あ
り
き
で
は
な
く
、
ま

ず
最
終
的
に
目
指
す
姿
を
明
確
に
し
て

お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

山
下　

経
営
者
の
立
場
か
ら
し
て

も
、
や
は
り
現
場
の
業
務
や
何
が
ネ
ッ

ク
に
な
っ
て
い
る
か
を
し
っ
か
り
把
握

し
て
お
か
な
け
れ
ば
う
ま
く
い
か
な

い
と
実
感
し
て
い
ま
す
。
現
場
を
把
握

負
担
を
ど
う
減
ら
し
て
い
く
か
と
い
う

点
で
住
環
境
整
備
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

利
用
者
の
生
活
の
ど
こ
に
不
便
が
あ
っ

て
、
用
具
や
環
境
整
備
で
ど
う
解
決
で

き
る
の
か
。
こ
の
視
点
で
現
場
が
提
案

で
き
れ
ば
、
家
族
介
護
者
や
介
護
職
員

の
負
担
が
か
な
り
軽
減
で
き
ま
す
。
環

境
整
備
に
よ
っ
て
本
人
の
で
き
る
こ
と

を
増
や
す
こ
と
で
、
自
立
支
援
だ
け
で

な
く
介
護
者
の
負
担
軽
減
に
も
繋
が
る

と
い
う
こ
と
を
、
福
祉
用
具
事
業
者
が

も
っ
と
周
知
し
て
い
け
る
よ
う
に
働
き

か
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
石
山　

Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
と
福
祉
用
具
サ
ー

ビ
ス
の
関
わ
り
に
つ
い
て
、
こ
れ
ま
で

目
立
っ
た
議
論
は
さ
れ
て
い
ま
せ
ん

　

石
野　

今
の
話
に
Ａ
Ｉ
は
と
て
も
役

に
立
ち
そ
う
で
す
。「
歩
行
器
で
も
こ

の
機
種
の
方
が
い
い
ス
コ
ア
が
で
て
い

ま
す
」
と
か
、
そ
う
し
た
デ
ー
タ
ベ
ー

ス
が
構
築
さ
れ
れ
ば
、
以
前
山
下
さ
ん

が
挑
戦
さ
れ
た
と
い
う
福
祉
用
具
の
選

定
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る
Ａ
Ｉ
に
近

づ
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
あ
と
は
、
使

用
す
る
用
具
に
セ
ン
サ
ー
を
入
れ
て
、

使
用
状
況
の
把
握
や
破
損
時
期
を
予
知

し
た
り
と
い
う
こ
と
も
で
き
る
と
思
い

ま
す
。

　

山
下　

あ
ら
ゆ
る
モ
ノ
が
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
つ
な
が
る
Ｉ
ｏ
Ｔ
の
時
代
で

す
が
、
在
宅
で
は
特
に
利
用
者
宅
に
Ｗ

ｉ
―
Ｆ
ｉ
環
境
が
な
い
と
い
う
大
き
な

課
題
が
あ
り
ま
す
。

　

石
山　

そ
う
で
す
ね
。
今
回
の
介
護

報
酬
改
定
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
会
議
が
オ

ン
ラ
イ
ン
開
催
で
も
認
め
ら
れ
る
よ
う

に
な
っ
て
、
サ
ー
ビ
ス
担
当
者
会
議
な

ど
も
参
加
す
る
利
用
者
や
家
族
の
同
意

せ
ず
ト
ッ
プ
ダ
ウ
ン
で
進
め
て
し
ま
う

と
、
社
員
が
「
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
ア
レ
ル

ギ
ー
」
を
起
こ
し
て
し
ま
う
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
そ
う
し

た
意
味
で
も
エ

ク
サ
ウ
ィ
ザ
ー

ズ
の
「
Ｃ
ａ
ｒ
ｅ

Ｗ
ｉ
ｚ　

ト
ル

ト
」（
囲
み
記
事

参
照
）
は
、
現

場
発
の
提
案
で

科
学
的
介
護
と
い
う
新
た
な
挑
戦
へ
繋

げ
ら
れ
た
の
で
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。

　

石
山　

石
野
さ
ん
の
言
う
通
り
、「
Ｉ

Ｃ
Ｔ
使
わ
な
き
ゃ
！
」「
あ
れ
？
手
間

が
増
え
た
」
と
い
う
よ
う
な
ケ
ー
ス
は

私
も
少
な
く
な
い
と
思
い
ま
す
。
た
だ

以
前
と
比
べ
る
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
製
品

開
発
に
介
護
現
場
が
関
わ
る
こ
と
が
増

え
て
き
て
、
よ
り
現
場
の
ニ
ー
ズ
を
捉

え
た
も
の
が
出
て
く
る
よ
う
に
な
っ
た

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

山
下　

テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
と
は
ま
た
別

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
今
あ
る
業
務
の

が
、
個
人
的
に
は
非
常
に
重
要
な
部
分

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
で
は

Ａ
Ｄ
Ｌ
、
口
腔
・
嚥
下
、
栄
養
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
情
報
を
集
め
ま
す
が
、
福
祉

用
具
の
効
果
を
正
し
く
評
価
す
る
た
め

の
デ
ー
タ
も
必
要
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
自
立
し
て
食
べ
る
た
め
に
適
切
な

姿
勢
保
持
が
必
要
な
場
合
は
、
適
切
な

姿
勢
保
持
が
で
き
る
よ
う
車
い
す
ク
ッ

シ
ョ
ン
な
ど
を
現
場
で
は
使
用
し
て
い

ま
す
。
利
用
者
に
合
っ
た
福
祉
用
具
を

使
っ
た
ら
利
用
者
が
ど
う
変
わ
る
の

か
。
国
が
本
気
で
自
立
支
援
に
向
け
た

ケ
ア
を
目
指
し
、
そ
の
効
果
検
証
を
す

る
な
ら
、
施
設
で
も
本
人
の
状
態
に
あ

わ
せ
て
借
り
換
え
が
し
や
す
い
仕
組
み

を
設
け
る
な
ど
し
て
Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
の
デ
ー

タ
を
集
め
て
い
く
べ
き
で
す
。

　

山
下　

施
設
で
も
、
よ
り
入
所
者
の

状
態
に
あ
っ
た
福
祉
用
具
が
使
え
る
仕

組
み
は
必
要
だ
と
私
も
思
い
ま
す
。
要

介
護
５
の
祖
母
が
施
設
に
入
所
し
た
と

き
、
備
品
の
福
祉
用
具
で
は
祖
母
に
あ

わ
ず
、
ベ
ッ
ド
か
ら
車
い
す
、
マ
ッ
ト

レ
ス
、
ク
ッ
シ
ョ
ン
ま
で
自
費
で
用
意

し
ま
し
た
。
そ
う
す
る
こ
と
で
発
赤
も

治
り
始
め
、
結
局
床
ず
れ
は
起
こ
り
ま

せ
ん
で
し
た
し
、
ベ
ッ
ド
か
ら
の
立
ち

上
が
り
動
作
に
つ
い
て
も
祖
母
と
介
護

職
員
の
負
担
が
軽
減
さ
れ
ま
し
た
。

　

在
宅
と
違
っ
て
、
介
護
施
設
は
初
め

か
ら
バ
リ
ア
フ
リ
ー
に
な
っ
て
い
る
の

で
福
祉
用
具
が
使
い
や
す
い
環
境
が

整
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
な
の
に
、
利
用

者
に
合
っ
た
福
祉
用
具
が
使
え
な
い
と

い
う
の
は
非
常
に
も
っ
た
い
な
い
。
施

設
で
も
、
適
切
な
福
祉
用
具
が
必
要
な

タ
イ
ミ
ン
グ
で
使
え
る
仕
組
み
と
、
そ

の
効
果
や
変
化
を
収
集
す
る
Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ

や
Ａ
Ｉ
な
ど
の
仕
組
み
が
両
輪
に
な
れ

ば
、
と
て
も
大
き
な
相
乗
効
果
を
生
む

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

を
得
ら
れ
れ
ば
オ
ン
ラ
イ
ン
可
と
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
や
は
り
高
齢
の
利
用
者

宅
で
は
オ
ン
ラ
イ
ン
に
接
続
す
る
設
備

が
整
っ
て
い
る
こ
と
の
方
が
少
な
い
で

す
。
次
期
介
護
報
酬
改
定
に
向
け
て
、

厚
生
労
働
省
の
老
人
保
健
健
康
増
進
等

事
業
で
は
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
モ
ニ

タ
リ
ン
グ
で
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
の
可
能
性

も
探
っ
て
い
ま
す
が
、
ネ
ッ
ト
環
境
の

設
定
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
操
作
な
ど
に
も

サ
ポ
ー
ト
が
必
要
で
す
。
若
い
人
が
多

い
障
害
福
祉
の
ほ
う
が
、
利
用
者
を
含

め
た
部
分
で
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
は
ス
ピ
ー

デ
ィ
に
進
む
の

で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

山
下　

話
が

変
わ
っ
て
し
ま

い
恐
縮
で
す

が
、
今
年
５
月

に
第
三
者
か
ら

の
不
正
ア
ク
セ
ス
を
受
け
て
、
当
社
が

保
管
す
る
個
人
情
報
の
一
部
が
海
外

サ
ー
バ
ー
へ
流
出
す
る
事
実
が
判
明
し

ま
し
た
。
皆
さ
ま
に
ご
心
配
や
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
た
こ
と
を
心
よ
り
お
詫
び

申
し
上
げ
ま
す
。

　

現
時
点
で
は
、
流
出
し
た
個
人
情
報

が
悪
用
さ
れ
る
な
ど
の
二
次
被
害
の
報

告
は
受
け
て
い
ま
せ
ん
。
本
日
の
テ
ー

マ
に
も
通
じ
ま
す
が
、
あ
ら
ゆ
る
デ
ー

タ
が
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
繋
が
っ
て
い
る

時
代
で
あ
り
、
改
め
て
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ

対
策
の
必
要
性
を
痛
感
し
ま
し
た
。
今

後
は
、
科
学
的
介
護
の
推
進
と
い
う
重

要
な
使
命
を
担
う
事
業
者
と
し
て
、
今

回
の
一
件
か
ら
よ
り
多
く
の
こ
と
を
学

び
、再
発
防
止
を
徹
底
し
て
い
き
ま
す
。

「
科
学
的
介
護
」
を
使
う

の
は
や
は
り
人

　
山
下　
「
Ｃ
ａ
ｒ
ｅ
Ｗ
ｉ
ｚ　

ト
ル

ト
」
な
ど
の
新
し
い
Ａ
Ｉ
や
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を

使
お
う
と
し
た
時
、
社
内
で
も
積
極
的

に
活
用
す
る
人
と
そ
う
で
は
な
い
人
に

分
か
れ
ま
す
。
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
人
は
、

「
使
い
方
も
わ
か
ら
な
い
し
、
そ
れ
っ

て
本
当
に
信
頼
で
き
る
の
か
」
と
。
業

務
を
進
め
る
上
で
全
て
Ａ
Ｉ
に
お
任
せ

す
る
わ
け
で
は
な
く
、
ま
た
人
の
役
割

が
失
わ
れ
る
わ
け
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

よ
り
効
果
的
な
介
護
の
た
め
の
補
助

ツ
ー
ル
と
し
て
、
う
ま
く
テ
ク
ノ
ロ

ジ
ー
が
活
用
で
き
る
流
れ
を
業
界
全
体

で
醸
成
し
て
い
く
一
助
に
な
り
た
い
と

当
社
は
考
え
て
い
ま
す
。

　

石
野　

良
く
も
悪
く
も
「
科
学
的
介

護
」
と
い
う
言
葉
の
イ
ン
パ
ク
ト
は
強

烈
で
す
。
お
っ
し
ゃ
る
通
り
、
ど
こ
か

人
が
お
ざ
な
り
に
な
っ
て
し
ま
う
よ
う

な
イ
メ
ー
ジ
を
持
つ
方
も
い
る
で
し
ょ

う
ね
。た
だ
、「
利
用
者
の
た
め
に
な
る
」

と
一
度
経
験
す
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、

そ
う
し
た
イ
メ
ー
ジ
は
か
な
り
払
し
ょ

く
さ
れ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。我
々
も
、

「
利
用
者
本
位
の
科
学
的
介
護
」
を
現

場
と
一
緒
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

石
山　

介
護
の
世
界
で
は
、
こ
れ
ま

で
科
学
的
な
要
素
が
足
り
て
い
な
か
っ

た
。
そ
の
た
め
、
今
回
の
改
定
は
科
学

と
い
う
フ
レ
ー
ズ
が
前
面
に
出
て
い
ま

す
が
、
お
二
人
が
言
う
通
り
、
科
学
で

全
て
を
知
り
、
解
決
で
き
る
と
い
う
こ

と
で
は
決
し
て
な
く
て
、
個
々
人
の
価

値
観
と
科
学
が
融
合
し
た
と
き
に
初
め

て
科
学
も
そ
の
価
値
を
発
揮
で
き
ま

す
。
本
日
の
お
話
で
そ
れ
を
忘
れ
て
は

な
ら
な
い
と
改
め
て
確
認
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。（
了
）

「
科
学
的
介
護
」を
ど
の
よ
う
に
実
現
し
て
い
く
の
か

エクサウィザーズ執行役員
エクサホームケア取締役

石野 悟史 氏
（いしの・さとし）
　慶應義塾大学卒業。2008 年 P&G ジャパン入社。14
年マッキンゼー &カンパニー入社。18 年、同社アソ
シエイトパートナーに就任。日本の新しい成長のあり
方に貢献したい想いから2019年1月にエクサウィザー
ズ入社。同年 4月より現職。

国際医療福祉大学大学院教授

石山 麗子 氏
（いしやま・れいこ）
　東京海上日動ベターライフサービスで、シニアケア
マネジャーとして社内 140 人超のケアマネジャーの育
成を担当。2015 年日本介護支援専門員協会常任理事
に就任。16 年厚生労働省老健局振興課介護支援専門
官。18 年 4 月より現職。

ヤマシタ代表取締役社長

山下 和洋 氏
（やました・かずひろ）
　慶應義塾大学卒業。2010年ヤマシタコーポレーショ
ン（現・ヤマシタ）入社、高松営業所配属。13 年 7
月より現職。全国福祉用具専門相談員協会副理事長、
日本福祉用具供給協会理事、日本リネンサプライ協会
理事など公職も多数務める。

出席者（五十音順）
エクサウィザーズ執行役員
エクサホームケア取締役� 石野悟史氏
国際医療福祉大学大学院教授� 石山麗子氏
ヤマシタ代表取締役社長� 山下和洋氏

　

前
号
に
引
き
続
き
、
Ａ
Ｉ
ベ
ン
チ
ャ
ー
の
エ
ク
サ
ウ
ィ
ザ
ー
ズ
執
行
役
員
・
石

野
悟
史
氏
、
国
際
医
療
福
祉
大
学
大
学
院
教
授
・
石
山
麗
子
氏
、
福
祉
用
具
貸
与

事
業
大
手
の
ヤ
マ
シ
タ
社
長
・
山
下
和
洋
氏
に
よ
る
座
談
会
「
科
学
的
介
護
を
ど

の
よ
う
に
実
現
し
て
い
く
の
か
」
を
お
伝
え
す
る
。
前
回
で
は
、
根
拠
に
基
づ
く

介
護
に
近
づ
く
た
め
の
Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
の
意
義
や
Ａ
Ｉ
活
用
な
ど
の
現
場
の
実
践
に
つ

い
て
大
い
に
語
っ
て
も
ら
っ
た
。
後
編
で
は
、
Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
や
Ｉ
Ｃ
Ｔ
・
Ａ
Ｉ
活
用

に
伴
う
新
た
な
業
務
負
担
、
Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
と
福
祉
用
具
サ
ー
ビ
ス
と
の
関
わ
り
な
ど

の
課
題
に
つ
い
て
意
見
が
交
わ
さ
れ
た
。

「
福
祉
用
具
の
効
果
を
正
し
く
評

価
す
る
デ
ー
タ
も
集
め
る
べ
き
」

　エクサウィザーズとヤマシタが今年 5月に立ち上
げた合弁会社エクサホームケア。同社が提供する
「CareWiz トルト」（10月に「ケアコチ」から名称変更）
は、スマートフォンやタブレットで 5ｍの歩行動画
を撮影してアップロードすると、わずか 2分で AI
が解析結果をフィードバックしてくれるアプリだ。
対象者の骨格を抽出し、歩行の▽速度▽リズム▽ふ
らつき▽左右差――といった指標で、歩く力やバラ
ンス、転倒リスクなどを導き出す。現在、全国数百
事業所で導入されている。福祉用具提案の場などで
活用し、年度内に数万人規模の歩容解析データの取
得を目指している。「CareWiz トルト」は 1カ月間、
無料でトライアル利用もできる。

撮影した動画からわずか 2分で AI の解析結果がもらえる
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